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Lu 23/02/2026 Lu  02/03/2026 Lu  09/03/2026 Lu 16/03/2026 Lu 23/03/2026 

Salade de riz 

Médaillon de merlu 

Coquillettes, haricots verts 

Yaourt, fromage 

Fruits au sirop 
 

 

Céleri rémoulade 

Boulettes de bœuf 

Spaghettis à la tomate 

Yaourt, fromage 

Fruit 

Salade fraîcheur 

Pizza aux trois fromages 

Salade verte 

Crème chocolat 

Salade verte fantaisie 

Boeuf bourguignon 

Pâtes 

 fromage 

Crème caramel 

 

Avocat macédoine 

Moules 

Frites 

Yaourt, fromage 

Fruit 

Ma  24/02/2026 Ma 03/03/2026 Ma  10/03/2026 Ma 17/03/2026 Ma 24/03/2026 

Potage de légumes 

Emincé de porc aux épices gr 

Lentilles, carottes 

Crème vanille 

 

Haricots verts en salade 

Gratin savoyard 

Salade verte 

Yaourt aromatisé et biscuit 

Saucisson cuit ou 

rosette 

Filet de lieu 

haricots blancs et carottes 

Yaourt 

Compote maison 

Carottes râpées 

Omelette aux pommes de 

terre 

Salade verte 

Fromage local 

Fruit 

Taboulé 

Sauté de dinde 

Haricots beurre aux 

lardons 

Yaourt aux fruits 

Gâteau maison 

 
Je 26/02/2026 Je 05/03/2026 Je 12/03/2026 Je 19/03/2026 Je 26/03/2026 

Salade chinoise 

Lasagnes de légumes 

Yaourt, fromage 

Cake au citron 

 

 

 

Salade piémontaise 

Côtes de porc charcutière 

Brocolis vapeur 

Fromage local 

Crumble aux fruits 

Salade de chou mimolette 

Chili con carné 

Riz 

Yaourt, fromage 

Brioche façon pain perdu 

 

Salade mexicaine 

Filet de colin meunière 

Gratin de chou fleur 

Clafoutis aux fruits 

Salade de légumineuses 

Quiche au fromage 

Salade verte 

cookie au chocolat blanc 

Ve 27/02/2026 Ve  06/03/2026 Ve 13/03/2026 Ve  20/03/2026 Ve 27/03/2026 

Rillettes de maquereaux 

Emincé de poulet 

Sauce crème champignons 

Pommes de terre, chou 

Yaourt, fromage 

Fruit 

Pâté en croûte 

Gratin de fruits de mer 

Riz 

Fromage blanc 

Fruit 

Salade niçoise 

Couscous poulet 

Yaourt, fromage 

Fruit 

Velouté de potimarron 

Cassoulet 

Yaourt, fromage 

Salade de fruits frais 

Salade coleslaw 

Sauté de canard aux olives 

Torti 

Fromage blanc 

Fruit 

 

 
 


